
ALE DANIŞMANLIĞI VE EĞİTİMİ SERTİFİKA PROGRAMI 

PROGRAM İLE İLGİLİ GENEL AÇIKLAMALAR VE BAŞVURU KOŞULLARI 

Program Süresi: 320 saat teorik (kuramsal) ders, 150 saat uygulama ve süpervizyon dersi olmak üzere 

470 saattir. 

Eğitim Gün ve Saati: Pazartesi-Cuma: 19.00-22.30 (ONLİNE) 

                                     Cumartesi-Pazar: 09.30-12.45 ve 13.45-17.00 (ONLİNE) 

Derslerin Başlangıç ve Bitiş Tarihleri: 09 Mayıs 2022- 13 Ağustos 2022 

Final Sınavı: 21 Ağustos 2022 (Online) 

Mazeret Sınavı: 28 Ağustos 2022 (Online) 

Kontenjan: Programa en az 20 kişi, en fazla 60 kişi alınmaktadır. 

Program Ücreti: 3000 TL (Peşin veya 3 Taksit) 

Hedef Kitle: Sosyal Hizmet, Psikoloji, Rehberlik ve Psikolojik Danışma, Sosyoloji, Çocuk Gelişimi, 

Tıp ve Hemşirelik alanlarından birinden en az dört yıllık lisans mezunu olan ve aile danışmanlığı 

merkezi açmak ve/veya bu kurumlarda çalışmak isteyenler bu programa başvuru yapabilirler. Yukarıda 

belirtilen alanlar dışında mezun olanlar bu programa kayıt yapamamaktadır. 

Başvuru Ön Koşulu (Önemli): Sosyal Hizmet, Psikoloji, Rehberlik ve Psikolojik Danışma, Sosyoloji, 

Çocuk Gelişimi, Tıp ve Hemşirelik alanlarından birinden mezun olanlar herhangi bir ön koşul 

olmaksızın kayıt yaptırabilir.  

ÖNEMLİ NOT: Yukarıda belirtilen lisans programlarından en geç 31 Ağustos 2022 tarihine kadar 

mezun olabilecek durumda olanlar da bu durumu taahhüt ederek kayıt olabilirler. Bu durumda olanlar 

belirtilen tarihte (en geç 31 Ağustos 2022) mezun olmaması halinde kayıt yapıp eğitimi almış olsalar 

bile sertifika alamamakta ve haklarını kaybetmektedir. 

Eğitimin Amacı ve Çıktısı: Aile Danışmanlığı ve Eğitimi Sertifika Programı ile Aile Danışmanlığı 

Merkezleri’nde (Özel ve/veya Kamu Kurumlarında) görev yapacak personelin, ailelere danışmanlık 

yapabilecek ve sorunlarını çözebilecek şekilde bilgi ve beceriye sahip olması amaçlanmaktadır. Bu 

çerçevede programın içeriği ve formatı; T.C. Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığı tarafından 04.09.2012 

tarih ve 28401 sayılı Resmi Gazete’de yayınlanarak yürürlüğe konulan “Gerçek Kişiler ve Özel Hukuk 

Tüzel Kişileri ile kamu Kurum ve Kuruluşlarınca Açılacak Olan Aile Danışmanlığı Merkezleri 

Yönetmeliği” çerçevesinde hazırlanmıştır. Eğitimi başarıyla tamamlayanlar Aile Danışmanlığı ve 

Eğitimi Sertifikası almaya hak kazanarak Türkiye’nin her yerinde Aile Danışmanlığı Merkezi açma 

ve/veya bu kurumlarda çalışma yetkisine sahip olacaktır. 

  



Eğitim İçeriği: 

TEORİK (KURAMSAL) DERSLER EĞİTMEN 

Aile Danışmanlığında Klasik Kuramlar Dr. Arş. Gör. Ümran Cihan Dündar 

Aile Danışmanlığında Post-Modern Kuramlar Arş. Gör. Taner Algan 

Aile Danışmanlığında Bilişsel-Davranışçı Terapi ve Teknikleri Doç. Dr. Mustafa Savcı 

Aile Danışmanlığında Kullanılan Genel Teknikler Öğr. Gör. Yılmaz Kaplan 

Aile Danışmanlığında Görüşme Teknikleri Arş. Gör. Semra Özkan 

Aile Danışmanlığında Terapötik Süreç Öğr. Gör. Yılmaz Kaplan 

Aile Danışmanlığında Etik İlkeler ve Yasal Konular Arş. Gör. Taner Algan 

Aile Yaşam Döngüsü: Stres, Kriz ve Travma Dönemleri Dr. Arş. Gör. Ümran Cihan Dündar 

Aile Eğitimi: Ebeveynlik Stilleri ve Çocuk İletişimi Dr. Arş. Gör. Ümran Cihan Dündar 

Ailede İletişim, Çatışma ve Duygu Yönetimi Arş. Gör. Semra Özkan 

Psiko-Sosyal Açıdan Aile İçi Şiddet Prof. Dr. Zahir Kızmaz 

Psiko-Sosyal Açıdan Ailede Boşanma Süreci ve Danışmanlığı Doç. Dr. Rıfat Bilgin 

Yakın İlişkiler Psikolojisi Öğr. Gör. Yılmaz Kaplan 

Ailede Cinsel Yaşam ve Psikoseksüel Rahatsızlıklar Öğr. Gör. Yılmaz Kaplan 

Ailede Yaşanan Bağımlılıklar Arş. Gör. Semra Özkan 

Aile Yaşamında Medya ve Teknolojinin Etkileri Arş. Gör. Taner Algan 

Aile Danışmanlığında Kullanılan Test ve Ölçekler Dr. Öğr. Üyesi Yahya Şahin 

Çocuk, Ergen ve Yetişkin Psikolojisi Dr. Öğr. Üyesi Ömer Şükrü Yusufoğlu 

Ailede Değerler Eğitimi Doç. Dr. Rıfat Bilgin 

Toplumsal Cinsiyet Psikolojisi Doç. Dr. Handan Karakaya 

UYGULAMALI DERSLER VE SÜPERVİZYON EĞİTMEN 

Uygulama-1: Aile ve Çift İlişkisi ve Etkileşimi Arş. Gör. Taner Algan 

Uygulama-2: Ebeveyn-Çocuk İlişkisi ve Etkileşimi Dr. Arş. Gör. Ümran Cihan Dündar 

Uygulama-3: Bağımlı Aile Üyelerine Yönelik Uygulamalar Arş. Gör. Semra Özkan 

Uygulama-4: Aile Danışmanlığında Psikodrama Uygulamaları Dr. Arş. Gör. Şerif Uzunaslan 

Uygulama-5: Bilişsel-Davranışçı Terapi Uygulaması Doç. Dr. Mustafa Savcı 

Uygulama-6: Terapötik Becerilerin Kullanımı Öğr. Gör. Yılmaz Kaplan 

Süpervizyon-1 Arş. Gör. Taner Algan 

Süpervizyon-2 Dr. Arş. Gör. Ümran Cihan Dündar 

Süpervizyon-3 Arş. Gör. Semra Özkan 

Süpervizyon-4 Dr. Arş. Gör. Şerif Uzunaslan 

Süpervizyon-5 Doç. Dr. Mustafa Savcı 

Süpervizyon-6 Öğr. Gör. Yılmaz Kaplan 

 

Eğitmenler: 

Prof. Dr. Zahir KIZMAZ Dr. Arş. Gör. Şerif UZUNASLAN  

Doç. Dr. Handan KARAKAYA  Dr. Arş. Gör. Ümran Cihan DÜNDAR 

Doç. Dr. Mustafa SAVCI Arş. Gör. Semra ÖZKAN  

Doç. Dr. Rıfat BİLGİN Arş. Gör. Taner ALGAN (Program Koordinatörü) 

Dr. Öğr. Üyesi Ömer Şükrü YUSUFOĞLU Öğr. Gör. /Klinik Psikolog Yılmaz KAPLAN 

Dr. Öğr. Üyesi Yahya ŞAHİN Not: İsimler unvana göre alfabetik olarak sıralanmıştır. 

 

 

 


